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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Биология» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

 Учебная дисциплина «Биология» является обязательной частью общеобразовательного 

цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 38.01.02 

Продавец, контролер - кассир.  

Учебная дисциплина «Биология» обеспечивает формирование профессиональных и общих 

компетенций по всем видам деятельности ФГОС по профессии 38.01.02 Продавец, контролер - 

кассир. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 

          ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес; 

           ОК 02. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем; 

ОК 04. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач; 

           ОК 05.Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

           ОК 06.Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами; 

           ОК 07. Соблюдать правила реализации товаров в соответствии с действующими 

санитарными нормами и правилами, стандартами и Правилами продажи товаров 

 

Программа разработана в соответствии с особенностями образовательных потребностей 

инвалидов и лиц с ОВЗ, с учетом возможностей их психофизиологического развития, 

индивидуальных возможностей и методических рекомендаций по разработке и реализации 

адаптированных образовательных программ среднего профессионального образования, 

утвержденные директором Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих 

кадров и ДПО Науки России от 20 апреля 2015 г. № 06-830.  

Образование инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

организовано совместно с другими обучающимися.  

Адаптированная программа разработана в отношении обучающихся с конкретными видами 

ограничений здоровья (нарушения слуха, нарушения двигательной активности, нарушения зрения, 

соматические заболевания), обучающихся совместно с другими обучающимися в учебной группе 

по специальности.  

Реализация адаптированной программы осуществляется с использованием различных форм 

обучения. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

Содержание программы «Биология» направлено на достижение следующих целей: 

Цель: формирование у студентов представления о структурно-функциональной организации 

живых систем разного ранга как основы принятия решений в отношении объектов живой природы 

и в производственных ситуациях. 

Задачи:  

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых систем разного 

уровня организации, закономерностей протекания биологических процессов и явлений в 

окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости 

естественных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 

экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, интерпретировать 

результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из различных 

источников; 
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5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по отношению к 

окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблюдать меры профилактики 

заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и технологий в 

практической деятельности человека, развитии современных медицинских технологий и 

агробиотехнологий. 

В результате изучения биологии у обучающегося будут сформированы следующие 

личностные результаты: 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

готовность к совместной творческой деятельности при создании учебных проектов, решении 

учебных и познавательных задач, выполнении биологических экспериментов; 

способность определять собственную позицию по отношению к явлениям современной 

жизни и объяснять её; 

умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного взаимодействия людей 

с разными убеждениями, культурными ценностями и социальным положением; 

готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения учебных, познавательных 

и исследовательских задач, уважительное отношение к мнению оппонентов при обсуждении 

спорных вопросов биологического содержания; 

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы, достижениям России 

в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; 

способность оценивать вклад российских учёных в становление и развитие биологии, 

понимание значения биологии в познании законов природы, в жизни человека и современного 

общества; 

идейная убеждённость, готовность к служению Отечеству и его защите, ответственность за 

его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

понимание эмоционального воздействия живой природы и её ценности; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

5) физического воспитания: 

понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность), бережного, ответственного и компетентного отношения к 

собственному физическому и психическому здоровью; 

понимание ценности правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 
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осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребления алкоголя, наркотиков, 

курения); 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни на Земле, основе её 

существования; 

повышение уровня экологической культуры: приобретение опыта планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

способность использовать приобретаемые при изучении биологии знания и умения при 

решении проблем, связанных с рациональным природопользованием (соблюдение правил 

поведения в природе, направленных на сохранение равновесия в экосистемах, охрану видов, 

экосистем, биосферы); 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей природной среде, умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и 

предотвращать их; 

наличие развитого экологического мышления, экологической культуры, опыта деятельности 

экологической направленности, умения руководствоваться ими в познавательной, 

коммуникативной и социальной практике, готовности к участию в практической деятельности 

экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 

и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

понимание специфики биологии как науки, осознание её роли в формировании 

рационального научного мышления, создании целостного представления об окружающем мире 

как о единстве природы, человека и общества, в познании природных закономерностей и решении 

проблем сохранения природного равновесия; 

убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации: обеспечения нового 

уровня развития медицины, создания перспективных биотехнологий, способных решать 

ресурсные проблемы развития человечества, поиска путей выхода из глобальных экологических 

проблем и обеспечения перехода к устойчивому развитию, рациональному использованию 

природных ресурсов и формированию новых стандартов жизни; 

заинтересованность в получении биологических знаний в целях повышения общей культуры, 

естественно-научной грамотности как составной части функциональной грамотности 

обучающихся, формируемой при изучении биологии; 

понимание сущности методов познания, используемых в естественных науках, способность 

использовать получаемые знания для анализа и объяснения явлений окружающего мира и 

происходящих в нём изменений, умение делать обоснованные заключения на основе научных 

фактов и имеющихся данных с целью получения достоверных выводов; 

способность самостоятельно использовать биологические знания для решения проблем в 

реальных жизненных ситуациях; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

готовность и способность к непрерывному образованию и самообразованию, к активному 

получению новых знаний по биологии в соответствии с жизненными потребностями. 
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В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 
 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 
 

 

- раскрывать содержание основополагающих биологических терминов и 

понятий: жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, 

экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм (обмен веществ и 

превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), биосинтез белка, 

структурная организация живых систем, дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение (репродукция), наследственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост и развитие, уровневая организация; 

- раскрывать содержание основополагающих биологических теорий и 

гипотез: клеточной, хромосомной, мутационной, эволюционной, 

происхождения жизни и человека; 

- раскрывать основополагающие биологические законы и закономерности 

(Г. Менделя, Т. Моргана, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), 

границы их применимости к живым системам; 

-приобрести опыт применения основных методов научного познания, 

используемых в биологии: наблюдения и описания живых систем, 

процессов и явлений; организации и проведения биологического 

эксперимента, выдвижения гипотез, выявления зависимости между 

исследуемыми величинами, объяснения полученных результатов и 

формулирования выводов с использованием научных понятий, теорий и 

законов; 

- выделять существенные признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот; 

одноклеточных и многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов и 

экосистем; особенности процессов обмена веществ и превращения энергии 

в клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, 

хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, развития и размножения, 

индивидуального развития организма (онтогенеза), борьбы за 

существование, естественного отбора, видообразования, 

приспособленности организмов к среде обитания, влияния компонентов 

-  знание о месте и роли биологии в системе научного знания; 

функциональной грамотности человека для решения 

жизненных проблем; 
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экосистем, антропогенных изменений в экосистемах своей местности, 

круговорота веществ и превращение энергии в биосфере; 

- решать биологические задачи, составлять генотипические схемы 

скрещивания для разных типов наследования признаков у организмов, 

составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи 

питания, пищевые сети) 

ОК 02. - применять основные методы научного познания, используемые в 

биологии: наблюдения и описания живых систем, процессов и явлений; 

организации и проведения биологического эксперимента, выдвижения 

гипотез, выявления зависимости между исследуемыми величинами, 

объяснения полученных результатов и формулирования выводов с 

использованием научных понятий, теорий и законов; 

- критически оценивать информацию биологического содержания 

- знание основных методов научного познания, используемых 

в биологии, научных понятий, теорий и законов 

ОК 04. - критически оценивать информацию биологического содержания, 

включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные материалы); интерпретировать 

этические аспекты современных исследований в биологии, медицине, 

биотехнологии; рассматривать глобальные экологические проблемы 

современности, формировать по отношению к ним собственную позицию; 

- раскрывать содержание основополагающих биологических терминов и 

понятий; 

- применять полученные знания для объяснения биологических процессов 

и явлений, для принятия практических решений в повседневной жизни 

- знание информации биологического содержания, 

понятийного аппарата биологии, глобальных экологических 

проблем современности; этических аспектов современных 

исследований в биологии, медицине, биотехнологии 

ОК 05. - критически оценивать информацию биологического содержания, 

включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные материалы); интерпретировать 

этические аспекты современных исследований в биологии, медицине, 

биотехнологии; рассматривать глобальные экологические проблемы 

современности, формировать по отношению к ним собственную позицию; 

- создавать собственные письменные и устные сообщения на основе 

биологической информации из нескольких источников, грамотно 

использовать понятийный аппарат биологии 

- знание информации биологического 

содержания,понятийного аппарата биологии, глобальных 

экологических проблем современности; этических аспектов 

современных исследований в биологии, медицине, 

биотехнологии 
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ОК 06. - применять основные методы научного познания, используемые в 

биологии: наблюдения и описания живых систем, процессов и явлений; 

организации и проведения биологического эксперимента, выдвижения 

гипотез, выявления зависимости между исследуемыми величинами, 

объяснения полученных результатов и формулирования выводов с 

использованием научных понятий, теорий и законов 

- знание основных методов научного познания, используемых 

в биологии, научных понятий, теорий и законов 

ОК 07. - применять полученные знания для объяснения биологических процессов 

и явлений, для принятия практических решений в повседневной жизни с 

целью обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья окружающих 

людей, соблюдения здорового образа жизни, норм грамотного поведения в 

окружающей природной среде; понимание необходимости использования 

достижений современной биологии и биотехнологий для рационального 

природопользования 

- знание норм грамотного поведения в окружающей 

природной среде; понимание необходимости использования 

достижений современной биологии и биотехнологий для 

рационального природопользования 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 108 

в том числе: 

теоретическое обучение 60 

лабораторные занятия - 

практические занятия 12 

курсовая работа (проект)  - 

контрольная работа  - 

самостоятельная работа  36 

Итоговая аттестация - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 

 

 

 

  

Объем  

в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 18  

Тема 1.1. 

Биология как наука. 

Общая характеристика 

жизни 

Содержание учебного материала  ОК 02 

Современные отрасли биологических знаний. Связь биологии с другими науками: биохимия, биофизика, бионика, 

геногеография и др. Роль и место биологии в формировании современной научной картины мира. Уровни организации 

живой материи. Общая характеристика жизни, свойства живых систем. Химический состав клеток 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Признаки живых организмов. 
  Методы познания живой природы (изучение источников информации) 

- 

Тема 1.2. 

Структурно-

функциональная 

организация клеток 

Содержание учебного материала 

6 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

 

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения современной клеточной теории. Типы 

клеточной организации: прокариотический и эукариотический. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Строение 

прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. Неклеточные формы жизни (вирусы, бактериофаги) 

В том числе,  практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 3 
Заполнение таблицы: «Строение клетки». 
 Доклады с презентацией «История развития клеточной теории», «Уровни организации живых организмов» «Бактерии; 

Вирусы, вирусные инфекции». 
- 

Тема 1.3. Структурно-

функциональные 

факторы 

наследственности 

Содержание учебного материала 
 

 
4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 
 

Хромосомная теория Т. Моргана. Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные и негомологичные 

хромосомы, гаплоидный и диплоидный набор.  Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК нахождение в клетке, их строение и 

функции. Матричные процессы в клетке: репликация, биосинтез белка, репарация. Генетический код и его свойства 

В том числе,  практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Вирусы — возбудители инфекционных заболеваний; понятие об онковирусах. Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ). 

Профилактика ВИЧ-инфекции. 
- 

Тема 1.4. 

Обмен веществ и 

превращение энергии в 

клетке 

Содержание учебного материала 

2 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

 

Понятие метаболизм. Ассимиляция и диссимиляция – две стороны метаболизма. Типы обмена веществ: автотрофный и 

гетеротрофный, аэробный и анаэробный. Пластический обмен. Фотосинтез. Хемосинтез 

В том числе,  практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Составить словарь терминов по теме - 

Тема 1.5. Жизненный 

цикл клетки. Митоз. 

Содержание учебного материала 
4 

ОК 02 

ОК 04 Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии и происходящие процессы. Биологическое значение митоза. Мейоз и 
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Мейоз 

 

его стадии. Поведение хромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл мейоза 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Заполнение таблицы: «Сравнение митоза и мейоза». 

Подготовка презентаций, докладов «Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ, загрязнения 

среды на развитие человека». 

«Причины нарушений в развитии организмов». «Индивидуальное развитие человека». «Репродуктивное здоровье». 

 

Раздел 2. Строение и функции организма 20  

Тема 2.1.Строение 

организма 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 02 

ОК 04 Многоклеточные организмы. Взаимосвязь органов и системы органов в многоклеточном организме. Гомеостаз организма 

и его поддержание в процессе жизнедеятельности 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Сообщения о различных органах и системах органов живых организмов 
 

Тема 2.2. 

Формы размножения 

организмов 

Содержание учебного материала 
 

2 

ОК 02 

 Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого размножения. Половое 

размножение. Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых клеток. Оплодотворение 

В том числе,  практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Составление словаря терминов 
 

Тема 2.3. 

Онтогенез растений, 

животных и человека 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 02 

ОК 04 Индивидуальное развитие организмов. Эмбриогенез и его стадии. Постэмбриональный период. Стадии 

постэмбрионального развития у животных и человека. Прямое и непрямое развитие. Биологическое старение и смерть. 

Онтогенез растений 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Составление схемы развития организма - 

Тема 2.4. 

Закономерности 

наследования 

 

Содержание учебного материала 

6 

ОК 02 

ОК 04 Основные понятия генетики. Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя (моногибридное и полигибридное 

скрещивание). Взаимодействие генов 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 1 

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при моно-, ди-, полигибридном и 

анализирующем скрещивании, составление генотипических схем скрещивания 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Составление словаря терминов. Решение задач - 

Тема 2.5.  

Сцепленное 

наследование признаков 

 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01 

ОК 02 Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Наследование признаков, сцепленных с 

полом 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 2 
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Решение задач - 

Тема 2.6. 

Закономерности 

изменчивости 

 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 
Изменчивость признаков. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Закон гомологических рядов в 

наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). Мутационная теория изменчивости. Виды мутаций и причины их 

возникновения. Кариотип человека. Наследственные заболевания человека. Генные и хромосомные болезни человека. 

Болезни с наследственной предрасположенностью. Значение медицинской генетики в предотвращении и лечении 
генетических заболеваний человека 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Наследственные заболевания человека. Генные и хромосомные болезни человека. Болезни с наследственной 

предрасположенностью. Значение медицинской генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний 

человека (доклады, презентации) 

- 

Раздел 3. Теория эволюции 6  

Тема 3.1. История 

эволюционного учения. 

Микроэволюция 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 02 

ОК 04 

 

 

Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч. Дарвина. Синтетическая 

теория эволюции и ее основные положения.  

Микроэволюция. Популяция как элементарная единица эволюции. Генетические основы эволюции. Элементарные 

факторы эволюции. Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. Видообразование как результат 

микроэволюции 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Заполнение таблицы: «Эволюционные представления до Ч. Дарвина». - 

Тема 3.2. 

Макроэволюция. 

Возникновение и 

развитие жизни на 

Земле 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 02 

ОК 04 Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути достижения биологического 

прогресса. Сохранение биоразнообразия на Земле. 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. Появление первых клеток и их эволюция. Прокариоты и эукариоты. 

Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение основных царств эукариот 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Гипотезы происхождения жизни (подготовка докладов, презентаций) «Анализ и оценка различных гипотез 
происхождения жизни» (заполнение таблицы 

- 

Тема 3.3. 

Происхождениечеловека 

– антропогенез 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 02 

ОК 04 Антропология – наука о человеке. Систематическое положение человека. Сходство и отличия человека с животными. 

Основные стадии антропогенеза. Эволюция современного человека.  

Человеческие расы и их единство. Время и пути расселения человека по планете.Приспособленность человека к разным 

условиям среды 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Заполнение таблицы: «Основные этапы эволюции человека». - 

Раздел 4. Экология 18  

Тема 4.1. Экологические 

факторы и среды жизни 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 01 

ОК 02 Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная. Физико-химические 
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особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к жизни в разных средах. Понятие экологического 

фактора. Классификация экологических факторов. Правило минимума Ю. Либиха. Закон толерантности В. Шелфорда 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 В том числе, практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

«Описание антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах своей местности». «Правила поведения 

людей в окружающей природной среде» (доклады). Решение экологических задач. 

 

- 

Тема 4.2. Популяция, 

сообщества, экосистемы 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. Экологические характеристики популяции. 

Сообщества и экосистемы. Биоценоз и его структура. Связи между организмами в биоценозе. Структурные компоненты 

экосистемы: продуценты, консументы, редуценты. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. Трофические 

уровни 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

 - 

Тема 4.3. Биосфера -    

глобальная 

экологическая система 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 
Биосфера – живая оболочка Земли. Развитие представлений о биосфере в трудах В.И. Вернадского. Области биосферы и 

ее компоненты. Живое вещество биосферы и его функции. 

Закономерности существования биосферы. Особенности биосферы как глобальной экосистемы. Динамическое 

равновесие в биосфере. Круговороты веществ и биогеохимические циклы. Глобальные экологические проблемы 

современности 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Составление таблицы «Глобальные экологические проблемы современности» - 

Тема 4.4. Влияние 

антропогенных 

факторов на биосферу 

Содержание учебного материала 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного воздействия. Антропогенные воздействия 

на атмосферу. Воздействия на гидросферу. Воздействия на литосферу. Антропогенные воздействия на биотические 

сообщества. Углубленно изучаются отходы, связанные с определенной профессией/специальностью 

4 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 2«Отходы производства» 2 

В том числе профессионально-ориентированное содержание практического занятия 2 

Практическое занятие «Отходы производства». На основе федерального классификационного каталога отходов 

определять класс опасности отходов; агрегатное состояние и физическую форму отходов, образующихся на рабочем 
месте ( на этапах производства, связанные с  профессией) 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

«Описание антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах своей местности». «Правила поведения 

людей в окружающей природной среде» (доклады). Решение экологических задач. 

 

- 

Тема 4.5. Влияние 

социально-

экологических 

факторов на здоровье 

Содержание учебного материала 
 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на организм человека. Проблема 

техногенных воздействий на здоровье человека (электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация и 

т.п.). Адаптация организма человека к факторам окружающей среды. Принципы формирования здоровьесберегающего 

6 
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человека поведения. Физическая активность и здоровье. Биохимические аспекты рационального питания 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 3  «Умственная работоспособность» 

Овладение методами определения показателей умственной работоспособности, объяснение полученных результатов и 

формулирование выводов (письменно) с использованием научных понятий, теорий и законов 

 

2 

В том числе профессионально-ориентированное содержание лабораторного занятия 2 

В качестве триггеров снижающих работоспособность использовать условия осуществления профессиональной 
деятельности: шум, температура, физическая нагрузка и т.д.  

Самостоятельная работа обучающихся 3 

 Подготовка сообщений «Факторы, положительно и отрицательно влияющие на организм человека. Проблема 

техногенных воздействий на здоровье человека (электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация и 

т.п.). Адаптация организма человека к факторам окружающей среды. Принципы формирования здоровьесберегающего 

поведения. Физическая активность и здоровье2. 

- 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
 

 

Раздел 5. Биология в жизни 10  

Тема 5.1. Биотехнологии 

в жизни каждого 

Содержание учебного материала 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

 

Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной биотехнологии. Методы биотехнологии. 

Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических и генетических экспериментов. Правила поиска и анализа 

биоэкологической информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой 

информации, сеть Интернет и другие) 

4 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 4  Кейсы на анализ информации о научных достижениях в области генетических технологий, 

клеточной инженерии, пищевых биотехнологий. Защита кейса: представление результатов решения кейсов (выступление 

с презентацией) 

2 

В том числе профессионально-ориентированное содержание практического занятия 2 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Сообщение «Биотехнология. Что это?» -  

Тема 5.2.1. 

Биотехнологии в 

промышленности 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 
ОК 04 

ОК 05 

 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 5  Развитие промышленной биотехнологии и ее применение в жизни человека, поиск и анализ 

информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть 
Интернет и другие) 

Кейсы на анализ информации о развитии промышленной биотехнологий (по группам) 

2 

Практическое занятие № 6  Защита кейса: Представление результатов решения кейсов (выступление с презентацией) 2 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Презентации по теме «Промышленная биотехнология» - 

Курсовой проект (работа) - не предусмотрен учебным планом - - 

Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой)-не предусмотрено учебным планом - - 

Промежуточная аттестация -  

Всего: 72+36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 Кабинет «Биологии»,оснащенный оборудованием: рабочее место преподавателя и 

студентов, комплект учебно-методической документации; техническими средствами 

обучения: ноутбук. 

Учебный кабинет оснащен для обучающихся с различными видами ограничений 

здоровья (нарушения зрения, слуха, нервно–психические нарушения, соматические 

заболевания). 

Для слабовидящих обучающихся в учебной аудитории предусмотрена возможность 

просмотра удаленных объектов (например, текста на доске или слайда на экране). 

Обучение лиц с нарушениями слуха предполагает использование мультимедийных 

средств и других технических средств приема-передачи учебной информации в доступных 

формах. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд должен иметь печатные и электронные 

образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в 

образовательном процессе:  

3.2.1. Печатные издания 
1. Биология. 10-11 класс (углубленный уровень): учебник для среднего общего 

образования / В. Н. Ярыгин [и др.]; под общей редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022.  

2. Обухов, Д. К.  Биология: клетки и ткани: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Д. К. Обухов, В. Н. Кириленкова. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 358 с. 

3. Биология: учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. Н. 

Ярыгин [и др.]; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 378 с. 

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Биология. 10-11 класс (углубленный уровень): учебник для среднего общего 

образования / В. Н. Ярыгин [и др.]; под общей редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 357 с. — (Народное просвещение). — ISBN 

978-5-534-15630-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/509241 

2. Обухов, Д. К.  Биология: клетки и ткани: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Д. К. Обухов, В. Н. Кириленкова. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 358 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07499-4. — Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494034 

3. Биология: учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. Н. 

Ярыгин [и др.]; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 378 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09603-

3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489661 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Тейлор Д. Биология: в 3 т. Т. 1 / Д. Тейлор, Н. Грин, У. Стаут; под ред.Р. Сопера ; пер. 

3-го англ. изд. — 14-е изд. —М. : Лаборатория знаний, 2022 — 454 с. 

https://urait.ru/bcode/509241
https://urait.ru/bcode/494034
https://urait.ru/bcode/489661
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2. Павлова, Е. И.  Экология: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Е. И. Павлова, В. К. Новиков. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

190 с. 

3. Еремченко, О. З.  Биология: учение о биосфере: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / О. З. Еремченко. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 236 с. 

4. Блинов, Л. Н. Экология: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Л. Н. Блинов, В. В. Полякова, А. В. Семенча ; под общей редакцией Л. 

Н. Блинова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 208 с. 

5. Брюхань, Ф. Ф. Промышленная экология: учебник / Ф.Ф. Брюхань, М.В. Графкина, 

Е.Е. Сдобнякова. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 208 с. 

6. Несмелова, Н. Н.  Экология человека: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. Н. Несмелова. — Москва: Издательство Юрайт, 

2022. — 157 с.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

-  знание о месте и роли биологии в системе научного знания; 

функциональной грамотности человека для решения жизненных проблем; 

- знание информации биологического содержания, понятийного аппарата 

биологии, глобальных экологических проблем современности; этических 

аспектов современных исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 

- знание основных методов научного познания, используемых в биологии, 

научных понятий, теорий и законов; 
- знание норм грамотного поведения в окружающей природной среде; 

понимание необходимости использования достижений современной 

биологии и биотехнологий для рационального природопользования; 

 

Устный ответ: 

«Отлично» - студент полностью раскрывает основные 

понятия, оперирует терминами, успешно применяет 

формулы  к данному заданию, приводит примеры. 
«Хорошо» - студент раскрывает основные понятия, 

оперирует терминами, успешно применяет формулы  к 

данному заданию, но не может привести примеры. 

«Удовлетворительно» - студент раскрывает основные 

понятия, оперирует терминами, но не может применить 

формулу к данной теме, привести примеры.   

«Неудовлетворительно» -  

фрагментарные знания. 

 

При выполнении практических, лабораторных занятий: 

«Отлично» - успешное и систематическое применение 
знаний, сформированное умение использовать полученные 

знания. 

«Хорошо» - в целом успешное, но содержащее не 

существенные пробелы применения  знаний. 

«Удовлетворительно» - студентам необходима помощь 

преподавателя при выполнении работ, возможность 

пользоваться учебником и тетрадью, справочными 

таблицами и т.д. 

«Неудовлетворительно» - 

студенту  не хватает знаний для выполнения задания, не 

умеет пользоваться учебником, справочной литературой.  
 

При выполнении теста: 

«Отлично» -  от 91 до 100% 

правильных ответов;   

«Хорошо» - от 71 до 90%; 

«Удовлетворительно» - от 60 до 70%; 

«Неудовлетворительно» - менее 60%. 

 

 

 

 

 
 

 

 

Оценка результата устного 

опроса 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка результата 
практических, 

лабораторных занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Оценка результатов 

тестирования  
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Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- раскрывать содержание основополагающих биологических терминов и 

понятий: жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, экосистема, 

биоценоз, биосфера; метаболизм (обмен веществ и превращение энергии), 

гомеостаз (саморегуляция), биосинтез белка, структурная организация живых 

систем, дискретность, саморегуляция, самовоспроизведение (репродукция), 

наследственность, изменчивость, энергозависимость, рост и развитие, 

уровневая организация; 

- раскрывать содержание основополагающих биологических теорий и 

гипотез: клеточной, хромосомной, мутационной, эволюционной, 

происхождения жизни и человека; 

- раскрывать основополагающие биологические законы и закономерности (Г. 

Менделя, Т. Моргана, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), 

границы их применимости к живым системам; 

-приобрести опыт применения основных методов научного познания, 

используемых в биологии: наблюдения и описания живых систем, процессов 

и явлений; организации и проведения биологического эксперимента, 

выдвижения гипотез, выявления зависимости между исследуемыми 

величинами, объяснения полученных результатов и формулирования 

выводов с использованием научных понятий, теорий и законов; 

- выделять существенные признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот; 

одноклеточных и многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов и 

экосистем; особенности процессов обмена веществ и превращения энергии в 

клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, хемосинтеза, 

митоза, мейоза, оплодотворения, развития и размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), борьбы за существование, естественного 

отбора, видообразования, приспособленности организмов к среде обитания, 

влияния компонентов экосистем, антропогенных изменений в экосистемах 

своей местности, круговорота веществ и превращение энергии в биосфере; 

- решать биологические задачи, составлять генотипические схемы 

скрещивания для разных типов наследования признаков у организмов, 

составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания, 

пищевые сети); 

- критически оценивать информацию биологического содержания, 

включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные материалы); интерпретировать 

этические аспекты современных исследований в биологии, медицине, 

биотехнологии; рассматривать глобальные экологические проблемы 

современности, формировать по отношению к ним собственную позицию; 

 

Характеристики демонстрируемых умений  

 

При выполнении практических занятий:  «Отлично» - 
успешное и систематическое применение навыков, 

сформированное умение использовать полученные знания 

при овладении математическими  умениями, владении  

навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности.  

«Хорошо» -   в целом успешное, но содержащее 

определенные пробелы применения навыков,  студент 

совершает незначительные ошибки, погрешности, и после 

замечаний может самостоятельно их исправить. 

«Удовлетворительно» -  в целом успешное, но не 

систематическое применение навыков,  при выполнении  
работ студенту необходима помощь преподавателя, 

возможность пользоваться учебником и тетрадью, 

справочными таблицами и т.д. 

«Неудовлетворительно» - фрагментарные  умения, навыки; 

студент  не может выполнить  задание, не умеет 

пользоваться учебником, справочной литературой. 

 

Критерии оценки проектной работы: 

Оценка 5 «отлично» ставится за всестороннюю и глубокую 

разработку темы на основе широкого круга источников 

информации, если проявлено критическое отношение к 

использованному материалу, самостоятельность суждений, 
правильны расчеты и выводы, нет существенных 

недостатков в стиле изложения. 

Оценка 4 «хорошо» ставится при нарушении указанных 

выше требований. Например, в случае ошибок в расчетах, 

выводах, замечаниях в оформлении работы, но при 

условии достаточно полной, глубокой и самостоятельной 

разработки темы, а также соблюдении всех других 

требований (глубина, широта информации и т. д.). 

Оценка 3 «удовлетворительно» ставится за работу, текст и 

цифровые данные которые свидетельствуют о том, что 

студент добросовестно ознакомился и проработал 
основные источники, без привлечения которых работа 

вообще не могла быть выполнена, и содержание темы, хотя 

и по ограниченным источникам, раскрыта в основном 

правильно. 

Оценка 2 «неудовлетворительно» ставится за работу, 

которая не носит исследовательского характера, не имеет 

 

 

 

Оценка результата 
практических, 

лабораторных занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Оценка результата 

проектной работы 
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- создавать собственные письменные и устные сообщения на основе 

биологической информации из нескольких источников, грамотно 

использовать понятийный аппарат биологии; 

- применять основные методы научного познания, используемые в биологии: 
наблюдения и описания живых систем, процессов и явлений; организации и 

проведения биологического эксперимента, выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между исследуемыми величинами, объяснения полученных 

результатов и формулирования выводов с использованием научных понятий, 

теорий и законов; 

- применять полученные знания для объяснения биологических процессов и 

явлений, для принятия практических решений в повседневной жизни с целью 

обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей, 

соблюдения здорового образа жизни, норм грамотного поведения в 

окружающей природной среде; понимание необходимости использования 

достижений современной биологии и биотехнологий для рационального 
природопользования 

 
 

 

 

 
 

анализа, не отвечает требованиям, изложенным в 

методических указаниях. Работа, которую руководитель 

признал неудовлетворительной, возвращается для 

переработки с учетом высказанных в рецензии замечаний 
или выполняется заново. 

 

Критерии оценки дифференцированного зачета 

Оценка индивидуальных образовательных достижений по 

результатам выполнения  зачетных заданий проводится в 

соответствии с универсальной шкалой: 

Оценка 5(отлично): 

100-90% правильных ответов 

Оценка 4(хорошо): 

89-80%% правильных ответов 

Оценка 3 (удовлетворительно): 
79-70 %% правильных ответов 

Оценка 2 (неудовлетворительно): 

менее 69  % правильных ответов 

 

 

 

 
 

 

 

Оценка результата  

дифференцированного 

зачета. 

 

 

 

Для осуществления мероприятий итоговой  аттестации инвалидов и лиц с ОВЗ применяются фонды оценочных средств, 

адаптированные для таких обучающихся и позволяющие оценить достижение ими запланированных в основной профессиональной 

образовательной программе результатов обучения и уровень сформированности всех заявленных компетенций.  

С целью определения особенностей восприятия обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ и их готовности к освоению учебного материала 

предусмотрен входной контроль в форме тестирования. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателями в соответствии с разработанным комплектом оценочных средств по 

учебной дисциплине, адаптированным к особым потребностям студентов инвалидов и лиц с ОВЗ, в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, а также выполнения индивидуальных работ и домашних заданий, в режиме тренировочного тестирования в 

целях получения информации о выполнении обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; правильности выполнения  

требуемых действий; соответствии формы действия данному этапу усвоения учебного материала; формировании действия с должной мерой 

обобщения, освоения (автоматизированности, быстроты выполнения и др.). В обучении используются карты индивидуальных заданий (и 

т.д.). 

Форма проведения промежуточной аттестации для студентов-инвалидов и лиц с ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (письменное тестирование, компьютерное тестирование и т.д.). При необходимости инвалидам и лицам с 

ОВЗ предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене. 

Промежуточная аттестация для обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ по необходимости может проводиться в несколько этапов, формы 

и срок проведения которых определяется преподавателем. 
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В качестве внешних экспертов при проведении промежуточной аттестации обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ привлекаются 

председатель цикловой комиссии и (или) преподаватель смежной дисциплины. 
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